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全国模范教师  陈晓鸥老师 

 

 

 

 

 

 

 

第 3 期 

编印：陕西学前师范学院基础教育教师干部学院教师培训部   

☆班组报道☆ 

2014 年 11 月 4 日，“国培计划”陕西省“特岗教师”岗前培训项

目的第二期教师培训在我校拉开了帷幕。 

11 月 6 日下午，

学 院 特 别 邀 请 到 全

国模范教师、陕西省

特级教师，西安市莲

湖 区 青 年 路 小 学 陈

晓 鸥 老 师 为 全 体 参

训学员作了“青年教

师专业化成长”的主

题报告。 

陈 晓 鸥 老 师 以

其丰富的从教经历和学生管理经验，为年轻的特岗教师们做了生动、

真切并蕴含深入思考的报告。报告中，陈老师不仅谈到了新入职教师

的工作经验、自身发展定位与学校环境的结合，以及大量有关小学教

学的具体案例，此外，还介绍了众多对其产生巨大影响的全国范围内

的知名教育家和教学名师及其教育教学思想。 

陕西省“特岗教师”岗前培训项目 
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陕西学前师范学院 吕银芳老师 

同时，陈老师还深入剖析了青年教师适应教育教学工作面临的具

体问题，处处透露着一位优秀教师对教育教学的深入思考，以及对教

师职业生涯发展的深刻反思，为学员们提供了大量的宝贵经验。 

最后，培训报告在班主任潘炳超老师主持下，陈晓鸥老师还就学

员关心的一些其它问题进行了现场的交流。 

（班工作组供稿） 

☆学习集锦☆ 

         

听《师生沟通的艺术》有感 
听了吕银芳教授的《师生沟通的艺术》讲座之后，使我真正体会到了师生之

间沟通的重要性和师生沟通技巧的重要作用。  

    教育是基础，但这基础不是一朝一夕所能浇筑而成的。听了《师生沟通的艺

术》这个讲座，从这个讲座中深入理解作为教师的基本原则以及有效的教育策略，

也发现了自己教育过程中的盲点，从讲座中我有几点感触： 

首先，在很多时候，

我们解决问题时会不自觉

地对学生使用责备、命令、

批评、恐吓、怀疑、质问、

奚落等语言，并且经常使用

“你必须”、“你给”、

“你应该”等词语，它往往

基于教师的主观意识过强、

忽略别人的感受，不留余地

地说出对别人的评价，这种

表达方式会使学生抗拒、畏

缩，它违背了人际沟通中的基本原则，对学生不尊重，是不利于师生正常关系的

发展的。而吕银芳教授讲到，教育是一种平等的对话，成功的教育取决于多项因

素，一个最重要的因素是教师和学生之间的沟通质量。     

    吕银芳教授还提到了“小先生制”，我想到了我在教学过程中也尝试这样做
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的。教师和学生都是人，我们都有倦怠期，如果单纯的让教师每节课讲授四十分

钟，不仅老师觉得累，学生的注意力也是一个很大的问题。所以实施“小先生制”

是一个很好的方式，调动了学生的注意力，让他们自己主导课堂，教师一节课讲

授二十分钟左右即可，尊重学生的个别发现差异，让先学会的学生当小老师，用

儿童的思维教授其他同学，要比教师教授的效果好，而且学生也更容易接受，同

时也能调动学生的学习积极性。 

吕银芳教授还提到了这样一个话题，师生有效沟通的三个基本要件：同理心、

真诚、接纳与尊重。只有做好了这三个必备要素，我们才能做好一次有效的沟通。

同理心告诉我们不能以自己的思维和想法来考量学生，而是要站在学生的角度用

小学生的思维及心理与生理发现特点来思考问题；接纳与尊重要求我们教师把学

生当作一个平等的人，在接纳与尊重中与学生进行良好的沟通，要让学生站在阳

光下，而不是阴影下。并且我们应该知道这样的尊重是不附加任何条件的，教育

成功的秘密在于尊重学生！    

                       （安康市汉滨区紫荆镇规划小学 章文静） 

  

爱爱是是学学生生成成长长的的阳阳光光 

今天，我很幸运的听了冯雪红校长的讲座，受益匪浅，真是有种醍醐灌顶的

感觉，也应了我们古人说的那句话“听君一席话，胜读十年书”。 

 作为一名教师，我们的所作所为是真正的爱学生吗？那什么是真正的“爱”，

我们又真正的知道吗？扪心自问，我们又真正的爱过我们的学生吗？我一直以为

我是爱我的学生的，我也告诉我的学生们，我爱他们。可是，在听了冯雪红老师

做的培训后，我的想法发生了改变，我依然爱他们，这是不容置疑的，但是，我

关于“爱学生”的很多想法却发生了改变。 

首先，我了解到了用大爱之心去呵护。感触最深的就是冯老师引用席慕蓉的

那句话——教育是爱的事业，没有爱就没有教育。这种“大爱”和我们平常所说

的爱学生是有本质的区别，“大爱”是一种亲情之爱和父母之爱，爱学生更多的

是一种社会责任和教师应有的品质，基于社会责任和职业要求的爱往往会在管理

实践中大打折扣。 
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西安市户县涝峪纸坊学校校长  冯雪红 

其次，用耐心和细心去感化。冯老师说，有耐心和细心我们就有可能去挽救

一个孩子，挽救一个家庭。听了冯老师的故事，我被深深地感动了，我一直知道

每一个老师都会付出很多，但是，当我真正的听到这些事件，这些付出，我还是

忍不住泪湿满脸。想到我自己，作为一个教师，我在这方面是有许多的不足的。

就耐心来说吧，很多时候我都对学生缺乏耐心，在教学中，急于求成，这样，不

仅使我的学生们有很多想法以及观点不能及时的表述出来，也使我自己经常地焦

虑，急躁。经过听了冯老师的培训以及深深地反思以后，我想，我会对我的学生

有更多的耐心，也会对他们更加的细心，用一颗真心去温暖他们纯真的心。 

再次，就是用技巧去沟

通。说实话，作为一名今年

九月份新上岗的教师，在技

巧以及经验方面我是严重的

欠缺的，遇到很多问题，处

理很多问题都不够的成熟，

不够的理智，导致处理的结

果并不理想。 

最后，就是用尊重去触

动。作为一名教师，尊重学

生，理解学生非常的重要。

这种尊重要求我们老师一视

同仁。我想，我们每一个教师都应该扪心自问，我们真的用尊重去触动我们的学

生了吗？我们真的对我们的学生做到一视同仁了吗？ 

我会继续爱着我的学生们我的天使们，同时，我也相信，我会用更好的爱去

给他们添上天使的翅膀，让他们成为真正可以展翅飞翔的天使。 

（延安市甘泉县下寺湾中心小学  宋悦） 
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