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☆ 开班简讯 ☆  

2019 年 3月 29 日上午，陕西省 2018 年高中德育副校长高级研修

班培训项目省外研修培训阶段在北京丰台宏泉商务酒店开班。全国中

小学教师继续教育网北京办事处主任陈辰、陕西省校园长培训中心郑

皓老师等领导出席了开班典礼。开班典礼由上全国中小学教师继续教

育网班主任沈礼建主持。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

陕西省2018年高中德育副校长高级研修班培训项目省外研修培训阶段开班式 
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全国中小学教师继续教育网北京办事处主任陈辰致开班欢迎词。

陈主任慷慨激昂的开班词，提出研修方案的构想思路，让大家对本次

的培训都非常的期待。 

陕西省校园长培训中心郑皓老师做开班动员讲话，树纪律，立新

规，字字句句不乏情谊与温度。 

☆ 培训方案☆ 

全国中小学教师继续教育网针对陕西省高中德育副校长的工作

现状和培训需求，经过精心策划，特设了本次研修班。本班分别开设

了《德育干部如何提高执行力》、《学校德育的价值引领与实践智慧》、

《师生关系与学校德育》、《思想的力量——谈德育管理的教育策略》、

《抗日战争纪念馆、卢沟桥、宛平古城墙参观》、《首都师范大学附

属云岗中学考察及现场教学》、《北京市丰台区第二中学考察及现场

教学》、《学校危机事件的预防与干预》、《校本德育队伍建设的实

践与思考》、《北京市大成学校考察及现场教学》等系列精品课程。

授课的教师都是在高中学校德育工作中极有造诣的专家，使各位学员

既能收获到最新的德育工作理念、直接的工作方法与手段，又能深入

学习到成功的德育工作经验。 

☆名师风采☆ 

马金鹤 

北京教育科学研究院德育研究中心副教授，北京市优秀班主任研

究室主任，北京教育学会教师发展研究会特聘专家，国家教育行政学

院中国教育干部网络学院班主任培训项目专家，北师大好教师项目指
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导专家。曾担任 17年班主任

及 6年德育主任。先后被评为 

“北京市紫禁杯优秀班主任

特等奖”、“全国十佳班主任”，

“全国教育科研先进个人，”

教育报在“教育名家栏目”对她的教育工作进行了报导。3月 29 日

上午，马金鹤主任为参训学员做题为《德育干部如何提高执行力》的

专题报告。  

 王建宗 

历任教师、副校长、校长、

西城区教育研修学院党委书

记等职务。北京师范大学、国

家教育行政学院兼职教授、北

京市特级教师，清华大学签约

授课教师。现任中国教育学会中小学整体改革专业委员会学术委员会

主任，多次获得北京市先进教育工作者等称号。3月 29 日下午，王

建宗校长为参训学员做题为《学校德育的价值引领与实践智慧》的专

题报告。  

 曾  妮 

教育学博士，中国教育科学研究院、《中国德育》杂志社助理研

究员，美国加州大学伯克利分校访问学者，主要研究领域为教师专业

发展，道德教育。著作《学会关怀》被评为 2015 年国家新闻出版广

马金鹤主任与参训学员现场交流 
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王建宗校长与参训学员现场交流 
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李同校长与参训学员现场交流 
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电总局向全国青少年推荐

百种优秀图书、教育部

《2015 年全国中小学图书

馆（室）推荐书目》。3月

30 日上午，曾妮博士为参训

学员做题为《师生关系与学

校德育》的专题报告。  

 李  同 

北京市大成学校高中副

校长，中学高级教师，北京市

思想政治学科带头人，北京市

优秀教育工作者。岀版研究专

著《新课程改革以来思想政治

课教学方式的理论及应用》；

参与北京市德育一体化教材编写和澳门高中政治教材编写；多次参加

教育部全国中小学教师继续教育网教师远程培训项目；多篇论文在全

国、市、区级评审中获得一等奖，；多个教学视频被全国中小学教师

继续教育网、北京市数学学校录用播放。3月 30 日下午，李同校长

为参训学员做题为《思想的力量——谈德育管理的教育策略》的专题

报告。  

 白玉萍 

曾妮博士与参训学员现场交流 



北京教育科学研究院德育与心理研究中心副教授，中国心理学会

会员，人力资源和社会保障部心理咨询师专家评审委员会委员，中国

心理学会心理咨询与治疗专业委员会注册心理咨询师。发表学术论文

及散文、随笔等各类文章多篇。出版专著 3本。4月 2日上午，白玉

萍副教授为参训学员做题为《学校危机事件的预防与干预》的专题报

告。  

 杨  静 

中学高级教师，北京市丰台区教育科学研究院德育研究室，科研

员，学科组长，丰台区骨干教师，北京市德育先进工作者，北京市中

小学生学习障碍研究会理事。4月 2日下午，杨静老师为参训学员做

题为《校本德育队伍建设的实践与思考》的专题报告。  

 

☆社会实践·爱国主义教育☆ 

    3 月 31 日，全体学员凌晨 4点 15 分从宏泉商务酒店出发，前往

天安门广场观看升旗仪式，学员们激动地心情溢于言表。 
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3 月 31 日早上 8点，在天安门广场观看升旗仪式后，学员们赶

到卢沟桥、宛平城，参观“七七事变”旧址。重温历史，1937 年 7

月 7日，日本开始全面侵华，抗日战争爆发，全面抗战开始。当地驻

军 29军吉星文团的将士，忍无可忍，奋起抗战，守一桥而捍天下，

点燃了全国抗日战争的熊熊烈火。因此，“七月七日卢沟桥事变，既

是日本帝国主义大举进攻中国本部的开始，也是中华民族觉醒和复兴
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的开始，它揭开了中国人民抗击侵略者的伟大斗争，卢沟桥从此被载

入史册。 

      

     3 月 31 日下午 2点 30 分，学员们来到中国抗日战争纪念馆，感

受那段峥嵘的历史。1937 年 7月 7日，随着卢沟桥畔的第一声枪响，

中华民族开始伟大的抗日救国战争，到 1945 年 9月 9日，日本帝国

主义无条件投降。在这场历时 8年的抗战中，中国军民伤亡 3500 余

万人，财产损失 6000 亿美元。中国的抗战为世界反法西斯战争胜利

付出沉重代价和做出了重大贡献。在这场展览中，学员们首先感受到

在那个危难时刻，中华民族一致抵御外敌的那种“团结”的精神。在

中国共产党的倡导下，以国共两党合作为基础的抗日民族统一战线正

式形成。四万万同胞在爱国主义旗帜下团结起来，汇成浩浩荡荡的抗

日洪流。从国民党数百万军队在正面战场的奋起抵抗：淞沪会战、南

京保卫战、徐州会战、保卫武汉……到中国共产党领导的八路军和新

四军让侵略者陷入人民战争的海洋：平型关大捷、百团大战、地道战、
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地雷战、麻雀战……再到台港澳同胞捐款捐物，海外华侨认购国债回

国参战，不同党派和团体捐弃前嫌，共赴国难……“到了这个最危险

的时刻”，整个中华民族聚合了中国近代历史进程中空前的团结精神，

形成了真正战胜日本侵略者的无坚不摧的力量源泉。 

    随着缓缓移动的参观人流，杨靖宇，佟麟阁，左权，张自忠……

一个个熟悉而崇高的名字印入大家的眼帘。国难当头，英雄辈出。八

路军副参谋长左权牺牲时，年仅 37 岁；东北抗联将领杨靖宇牺牲后，

日军发现他的胃里尽是枯草、树皮和棉絮，竟无一粒粮食；打完最后

一颗子弹，狼牙山五壮士毅然砸枪跳崖；被敌围困河边，誓死不屈的

8位女战士挽臂沉江……“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”，正

是无数抗日先烈的爱国奉献精神凝聚起了中华民族不屈的脊梁。 
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☆参观考察基地学校·现场教学☆ 

首都师范大学附属云岗中学 

建于 1959 年，占地面积 3.8 万平方米，是一所环境优美、具

有现代化教学设施的花园式完全中学。学校秉承“以人为本、快乐成

长、和谐发展、幸福人生”的办学理念，将“致力于适合学生终生发

展的学校教育”作为发展方向，努力构建以“云文化”为核心的“云

课程”体系，形成“云志”德育课程、“云知”学科课程、“云创”

科技特色课程及“云和”国际理解课程“四维一体”课程体系。学校

在科技、体育、艺术方面以社团为抓手，形成了机器人、航模、3D 打

印、足球、篮球、排球、武术、管乐、合唱、京剧、书法、美术、舞

蹈等 30 多个各具特色的社团，其中机器人、合唱、健美操等社团被

评为区级优秀社团。作为北京市科技示范学校，我校逐步形成了以航

天、军事、农业科技“三维一体”的科技教育体系，其中军事科技课
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程作为市级优秀校本课程已成为学生校本必选课程。作为云岗教育集

群牵头校，学校将充分借助首师大基础教育和周边资源优势，努力将

首师大附属云岗中学办成北京市知名、区域一流、特色鲜明的现代化

新型学校。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

丰台第二中学 

北 京 市 丰 台区丰台第二中学，北 京 市 示 范 性 高中，建

于 1962 年 9 月 1 日，现发展成拥有高中部、初中部、附属实验小

学等多校区的教育集团，丰台镇教育集群龙头校，北京市教育优质校。

学校教育目标是培养尚品中国人。致力于做尚品教育，重视学生的全

人格发展，践行“减负提质”的教学理念，曾荣获“全面实施素质教

育优质校”“京城教改创新领军中学”等称号。学校提倡“教师至上”，

大力促进教师发展，现有教职工近 300 人，其中特级教师 10 人，

北京市学科带头人、市级骨干教师 11 人、区级骨干教师 37 人，拥

有硕、博学位专任教师超过 70％。我校教师师德高尚、业务精湛、

加工能力强，出版多册个人专著，先后有多名教师在北京市中学教师

张进兵校长与参训学员现场交流 
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参训学员与丰台二中德育干部交流德育工作经验并参加学校每年清明节向唐宁烈士塑像

敬献献花圈的仪式 

的基本功培训与展示活动中获得一等奖。学校“以学生为中心”，学

生活动丰富多彩。设置行走课程，开展游学支教、日本修学、学生党

校等外出活动，开设丰富的选修课和社团，学生可以选择蹴球、空竹、

珍珠球、竹竿舞、篮球、乓乒球、排球、网球、武术、跆拳道、街舞、

健美操、绘画、摄影、国学经典、合唱团、舞蹈团、管乐团、广播站、

电视台、文学社、模拟联合国、模拟法庭等丰富多彩的社团活动。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北京市大成学校 

北京市大成学校是一所集小学、初中、高中为一体的十二年制学 

校。作为一所经历多次合并的十二年一体制学校，学校形成了多学段、 
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多校区、多样化的教育特点。依据学校创办之初的办学基础和学生发

展需求，学校确立了“培养一个学生，造福一个家庭；培养一批学生，

造福一方百姓”的办学宗旨；坚持“开拓创新，勤奋进取”的精神，

致力于培养合格加特长的毕业生；并在发展中逐渐形成了“以学校特

色教育满足学生成长需求”的办学思路。目前，立足学校积淀与传承，

以课程建设为核心发展特色教育，学校初步形成了美术教育、国际理

解教育、棒球教育等三方面特色。美术特色教育：学校通过美术特色

建设，积极探索特色课程设置，提升学生的美术专业素养，支撑学生

的美术个性发展，探索为社会培养美术专门人才的新路径。棒球特色

教育：2017 年市区教委批准我校实施 “1+3”棒球特色教育研究项

目，根据学业和专业水平升入高等院校或进入专业队。国际理解教育：

学校先后与英国森塔姆学院、德国奥古斯特艾菲丁中学等签订协议，

每年组织教师与学生的互访活动。学校牢记立德树人的使命和责任，

坚定多样化办学的信念和追求，始终坚守教育规律和学生发展规律，

将学生的成长与发展放在首位，并通过在教育教学管理方法、课堂教

学方式、特色课程建设等方面不断创新，用适切的教育为学生的发展

提供丰富的、有品质的成长体验。 
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参训学员在北京大成学校参加棒球体验课活动 
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